
Paar sõna Dr. Cynthia Fee poolt: 

 

Lugupeetud Ortodont, 

Teie patsient ostis hiljuti SISU suukaitsme. See on suurepäranae uudis, sest see tähendab, et ta 
on pühendunud oma hammaste kaitsmisele kahju eest. 

 Palume, et aitaksite tal oma hambakaitset sobitada! Tahame veenduda, et meie kohandatud 
kaitsmed sobivad kõige paremini Teie patsiendi konkreetsete vajadustega. Lugege palun allpool 
olevat loendit ja küsimuste korral võtke julgelt ühendust. 

-Kui SISU suukaitset kasutatakse breketite kohal kohas, kus toimub mõõdukas hammaste 
liigutamine (sageli ravi varases staadiumis), sobib kaitse tõenäoliselt lühikest aega enne kui on 
vaja jälle korrigeerida.  

-Ideaalis tuleks patsiendile suukaitse paigaldada ortodontilise ravi sel ajal, kui toimub väiksem 
hammaste liikumine. 

-Blokeeriv materjal (nt. Breketivaha) tuleb kasutada, et hambakaitse ei haarduks breketi ja 
traadi külge. 

-Blokeeriva materjali liigne kasutamine põhjustab kehvemini hoidvat kaitset. 

-Kui suukaitse on liiga tugevalt ümber, võib seda reguleerida kuumutades ainult konkreetset 
probleempiirkonda ning kohanda vastavalt vajadusele. 

-Viimane, kuid mitte vähem tähtis; tuletage patsiendile alati meelde, et ta eemaldaks 
hambakaitsmed breketitelt ettevaatlikult. 

Tänan Teid aja ja toetuse eest! Ja jällegi, küsimuste korral ärge kõhelge meiega ühendust võtta. 
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